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Circolare n. 289 Perugia, 03.04.2023

Ai docenti e ai genitori della
classe terza della scuola
primaria di Montebello

Oggetto: Sistema di sorveglianza “OKkio alla SALUTE”

Si comunica che € in corso un’importante iniziativa chiamata OKkio alla SALUTE, promossa dal Ministero
della Salute e dal Ministero dell’lstruzione e coordinata dall’Istituto Superiore di Sanita, per realizzare
attivita utili ed efficaci per il miglioramento delle condizioni di vita e della salute dei bambini delle scuole
primarie. || Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri “Identificazione dei sistemi di sorveglianza e
dei registri di mortalita, di tumori e di altre patologie, in attuazione del Decreto legge n. 179 del 2012” (GU
n.109 del 12-5-2017) ha inserito il “Sistema di sorveglianza OKkio alla SALUTE” tra quelli di rilevanza
nazionale e regionale, individuando nell’Istituto Superiore di Sanita (ISS) I'Ente di livello nazionale presso
il quale e istituito.

Per favorire in particolare I'attivita fisica e una sana alimentazione, € necessario conoscere cosa
mangiano e quanto si muovono i bambini. Per questo la ASL, in collaborazione con I’'Ufficio Scolastico
Provinciale, raccogliera informazioni sullo stato ponderale, sull’alimentazione e sul movimento degli
alunni e delle alunne di un campione di classi terze.

La scuola estratta dall'lstituto Superiore di Sanita, ai fini della rilevazione, ¢ la terza del plesso G. TOFI
MONTEBELLO.

Allegata alla presente circolare si fornisce una informativa per le famiglie; della stessa sara fornita a cura
della scuola copia cartacea agli alunni, da consegnare ai genitori. Si invita a restituirla, compilata e firmata,
entro la data del 15 aprile 2023.

In seguito verra distribuito un questionario rivolto ai genitori con semplici domande che permetteranno
di avere informazioni piu precise riguardo I'alimentazione e il movimento abituale dei propri figli che potra
essere compilato on-line o, in alternativa, a procedere alla compilazione del questionario cartaceo.

Entro la fine di maggio, due operatori della ASL si recheranno in classe per misurare il peso e |'altezza

degli alunni. La misurazione verra effettuata su ciascun alunno/a individualmente, alla sola presenza



£

dell’insegnante, in uno spazio appositamente attrezzato. | bambini rimarranno vestiti: toglieranno solo le

scarpe ed eventuali giacche o maglioni.

L'iniziativa verra attuata nel pieno rispetto delle esigenze del bambino/a, in tranquillita e totale sicurezza.
Tutti i dati saranno raccolti mantenendo la riservatezza e I'anonimato e nel rispetto della normativa
vigente in tema di Privacy - Regolamento Generale di Protezione dei Dati Personali (RGPD) UE 2016/679

e Decreto Legislativo 30/6/2003, n. 196.

Distinti saluti.

La Dirigente scolastica
prof.ssa Morena Passeri

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell'art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993



