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A:
genitori/tutori
scuola secondaria Hack

Oggetto: progetto Riconnessi - USL Umbria 1

Si comunica che il nostro istituto e stato individuato dalla USL Umbria 1, insieme all'ITAS G. Bruno, come
destinatario di un progetto pilota volto alla realizzazione di strumenti pratici, adattabili ai diversi ordini scolastici e
capaci di sostenere processi di prevenzione partecipata nell’ambito delle indicazioni emerse dalle Linee di
orientamento per la prevenzione e il contrasto dei fenomeni di bullismo e cyberbullismo (MIUR, 2021). |l progetto si
colloca nel pit ampio ambito del Programma PP0O1 “Scuole che Promuovono Salute” del Piano Regionale della
Prevenzione.

Nell'ambito di tale progetto, € stata elaborata la survey: “Essere genitori nel mondo digitale”. La scheda & uno
strumento pensato per coinvolgere direttamente i genitori nel percorso di prevenzione del bullismo e del
cyberbullismo. E concepita come un momento di rilevazione e di autoriflessione, infatti oltre a raccogliere dati utili
per orientare le azioni di prevenzione, cerca di attivare un processo di consapevolezza e di partecipazione, in linea
con l'approccio di prevenzione condivisa promosso dal progetto.

La scheda accompagna il genitore in un percorso graduale, articolato in aree tematiche:

Uso digitale in famiglia: regole, abitudini e momenti di confronto

Relazioni e clima in famiglia: gestione dei conflitti, empatia, comunicazione

Consapevolezza e sicurezza digitale: percezioni e conoscenze su bullismo e cyberbullismo

Temi di interesse: aree che i genitori desiderano approfondire, legate a educazione, benessere digitale e
rischi online

Partecipazione futura: modalita preferite per prendere parte ad attivita o incontri

Le informazioni sono raccolte in forma anonima.

Si invitano tutti i genitori degli alunni e delle alunne della scuola secondaria Hack a compilare, con cortese
urgenza e comunque entro il giorno 10.12.2025, la survey presente al link:

https://forms.gle/544eTrPnFQRSaWwg6

Il secondo strumento elaborato & la scheda di autovalutazione scolastica: “Quanto la tua scuola € pronta a
prevenire bullismo e cyberbullismo?”. Questa scheda sara compilata dai docenti e dalle docenti della scuola come
momento di analisi e consapevolezza organizzativa, per leggere le pratiche gia in atto, individuare le aree di forza,
e le aree che richiedono ulteriore sviluppo.
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Il toolkit Riconnessi, composto dai due strumenti elaborati nell’'ambito del progetto, rimarra come risorsa
trasversale a sostegno dei progetti gia presenti nel Catalogo Regionale delle Buone Pratiche, in quanto capace di
integrare e consolidare le azioni esistenti con strumenti agili, validati e di immediata applicabilita.

Certa di un positivo riscontro, ringrazio per la consueta e fattiva collaborazione.

Distinti saluti.

La Dirigente scolastica
prof.ssa Morena Passeri
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell'art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993



